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Im Mittelpunkt stehen in diesen Tagen die Ereignisse und Berichterstattungen rund um das Coronavirus. Deshalb 
beginnen wir diese Ausgabe auch mit einer diesbezüglichen Stellungnahme des Präsidiums. Vielen Dank an 
unseren Generalsekretär Patrick R.Nessler.  
 

Aktuelle INFORMATIONEN zum Umgang mit dem sogenannten Coronavirus (SARS-CoV-2)  (Stand: 28.02.2020)  
 

Der Deutsche Betriebssportverband e.V. (nachfolgend: DBSV) verfolgt die aktuellen Verlautbarungen der 
zuständigen öffentlichen Stellen zur Ausbreitung des Coronavirus. Wir möchten mit den nachfolgenden  
Ausführungen darüber informieren, wie wir aktuell mit verschiedenen Fragestellungen umgehen, die sich auf 
den Wettkampfbetrieb des DBSV beziehen. Derzeit gibt es keine Hinweise darauf, dass Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer bzw. Mitarbeiterinnen oder Mitarbeiter sowie Helferinnen oder Helfer bei Deutschen Betriebssport-
Meisterschaften und anderer Turniere des DBSV mit dem Virus in Kontakt gekommen sind.  
 

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen haben wir vorsorglich jedoch folgende Leitlinie übernommen, die so auch 
schon in vielen Unternehmen und Behörden gilt:  
 

Personen, die aus einem entsprechenden Hochrisikogebiet zurückkehren oder in direktem Kontakt mit einer 
mutmaßlich an dem Coronavirus erkrankten Person standen, dürfen die Austragungsorte der Deutschen  
Betriebssport - Meisterschaften  und  der  anderen  Turniere des DBSV innerhalb von 14 Tagen nach ihrer 
Rückkehr nicht besuchen. Die Ausrichter informieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die Helferinnen 
und Helfer der Deutschen Betriebssport-Meisterschaft bzw. des Turniers des DBSV über dieses Teilnahmeverbot.  
Von dem Teilnahmeverbot betroffene Personen wenden sich bitte an den Ausrichter der jeweiligen Deutschen 
Betriebssport-Meisterschaft oder des Turniers des DBSV und informieren diesen über das Nichterscheinen und 
dessen Grund.  
 

Hochrisikogebiete sind nach aktueller Meldung des Robert-Koch-Institutes auf dessen Internetseite  
 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html 
 

derzeit:  
 

In China:  Provinz Hubei (inkl. Stadt Wuhan) und die Städte Wenzhou, Hangzhou, Ningbo, Taizhou in der 
  Provinz Zhejiang  
Im Iran:   Provinz Ghom  
In Italien:   Region Lombardei und die Stadt Vo in der Provinz Padua in der Region Venetien  
In Südkorea: Provinz Gyeongsangbuk-do (Nord-Gyeongsang)  
 

Aktuelle Updates zum Thema Coronavirus finden Sie auf der Internetseite des Bundesministeriums für 
Gesundheit unter https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html  
 

Zu den Symptomen des Coronavirus gehören:  
Fieber, Grippeähnliche Symptome, Husten, Kurzatmigkeit  
 

Falls Sie die genannten Symptome aufzeigen, bleiben Sie bitte zuhause oder verlassen den Veranstaltungsort 
der Deutschen Betriebssport - Meisterschaft bzw. des Turniers des DBSV. Wenden Sie sich in diesen Fällen bitte 
umgehend an den Ausrichter, damit dieser Ihre nicht geplante Abwesenheit entsprechend berücksichtigen kann.  
Bitte beachten Sie, dass der DBSV aktuell und bis auf weiteres keine Veranlassung sieht, die Durchführung von  
Deutschen Betriebssport - Meisterschaften  oder  anderen  Turnieren  des  DBSV einzuschränken. Entsprechend 
finden alle Wettkämpfe wie geplant statt.  
 

Wie können Sie sich und andere vor einer Infektion schützen? Wie bei der Grippe und anderen akuten 
Atemwegsinfektionen schützen die sogenannte Husten- und Nies-Etikette, gute Händehygiene sowie Abstand  
zu den Erkrankten (ca. 1 bis 2 Meter) auch vor einer Übertragung des neuen Coronavirus. Diese Maßnahmen 
sind - auch in Anbetracht der Grippewelle - überall und jederzeit ohnehin angeraten.  
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Wir sehen keine Veranlassung zu übertriebener Sorge. Der DBSV verfolgt die weitere Entwicklung der Lage weiter 
und wird darüber informieren, sollte sich die Einschätzung verändern. 
 

Soweit unsere auch auf der DBSV – Homepage veröffentlichte Stellungnahme. Wir wünschen alles Gute, vor 
allem Gesundheit und freuen uns, wenn auch dieses DBSV - Telegramm - auch wegen der Stellungnahme zum 
Coronavirus - möglichst weit gestreut wird und bitten unsere vielen Abonnenten im In- und Ausland dazu um 
Unterstützung. Auch beim DOSB und in den Landessportbünden werden laufend Informationen herausgegeben. 
 
3. Weltspiele des Betriebssports 2020 in Athen - Meldeschluss bis 30.März 2020 verlängert  
 

Die 3.Weltspiele des Betriebssports finden vom 17.-21.Juni 2020 in Athen statt. Einzelheiten sind der bekannten 
Homepage www.athens2020.org bzw. www.athens2020.org/participation-page und dem interessanten 2.Bulletin 
zu entnehmen, das bekanntlich auch in deutscher Sprache erschienen ist. Aufgrund der noch bestehenden 
Nachfragen ist der Meldeschluss für die 3.Weltspiele des Betriebssports bis zum 30. März 2020 verlängert 
worden. Alle Sportarten sind auf der o.a. Homepage ausführlich beschrieben. Dort findet man auch alle bisher 
bekannten weiteren Modalitäten, Angebote und Programmpunkte sowie die Registrierungsplattform. Derzeit 
liegen nach Angaben des Ausrichters knapp über 4.000 Meldungen aus vier Erdteilen, darunter aktuell 637 
Meldungen aus Deutschland, vor. Wir freuen uns schon jetzt, Euch in der griechischen Hauptstadt begrüßen zu 
können und werden weitere Informationen wie gewohnt in den bis zum neuen Meldeschluss noch folgenden 
DBSV - Telegrammen veröffentlichen. Rückfragen zu den Spielen richtet bitte ausschließlich an den griechischen 
Ausrichter (siehe obige Homepage). Dafür steht auch eine deutschsprachige Unterstützung durch Panagiotis 
Gerou (Mail: info2@athens2020.org) zur Verfügung. 
 

DBSV und DOSB zusammen auf der Intergastra in Stuttgart  
 

Über 100.000 Besucher aus 75 Ländern, fast 1.500 Aussteller aus 29 Ländern - die Intergastra in Stuttgart stellte 
in diesem Jahr neue Rekorde auf. Mit dabei: Das IN FORM Team mit dem brandneuen Messestand, der 
Besucherinnen und Besucher aus Gastronomie und Hotellerie gleichermaßen begeisterte. Ob Kochshow mit Tino 
Schmidt, Bewegungseinheit mit Kira Neumann, Kräutergeheimnissen mit Dieter Bergweiler oder Interviews von 
Peter Großmann (ARD - Morgenmagazin) mit Expertinnen und Experten in Sachen Sport, Gesundheit und 
Bewegung - auf dem IN FORM Stand mit Deutschem Betriebssportverband (DBSV) und Deutschem Olympischen 
Sportbund (DOSB) in der Food - Halle war immer viel los. Den Bericht von Claudia Bergmann (vielen Dank) 
haben wir dem Telegramm angefügt.  
 

Sitzung des EFCS - Sportmanagements in Kopenhagen 
 

Eine umfangreiche Tagesordnung wartete auf die 14 Mitglieder des EFCS - Sportmanagements (SM). Für den 
DBSV nahmen in Kopenhagen Uwe Tronnier (stellvertretender Vorsitzender SM) und Wolfgang Großmann teil.  
 

        Foto: Peder Bisgaard  

http://www.athens2020.org/
http://www.athens2020.org/participation-page%20und%20dem%20interessanten%202.Bulletin
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Nach der Vorstellung der neuen SM-Mitglieder Velizar Djeric (Serbien), Wolfgang Großmann, Dirk van Haelter 
(Belgien), Nikos Kerassovitis (Griechenland) und Branko Vujovic (Serbien) bestimmten Rück- und Ausblicke über 
das sportliche Geschehen in der EFCS den weiteren Verlauf der Sitzung, die wie immer souverän vom SM-
Vorsitzenden Reinhard Sitzler (Österreich) geleitet wurde.  
 

Ein besonderer Rückblick galt den Eurospielen in Salzburg. Im Juni 2019 war Salzburg das Zentrum des 
Betriebssports in Europa, und es erlebte damals 4 Tage lang ein großes Fest des Sports und der Freundschaft. 
Hierzu wurde nun die genaue Bilanz veröffentlicht. Insgesamt 7.054 Betriebssportler*innen aus 25 Ländern 
nahmen teil. Sie kämpften in 27 Sportarten sowie 326 Disziplinen um die begehrten Medaillen. Dabei waren 
insgesamt 35 Sportstätten in und um die Stadt Salzburg in die Spiele eingebunden. Beste Nation wurde 
Deutschland mit 393 Medaillen vor Frankreich mit 192 Medaillen. Sehr erfolgreich hatten auch die Gastgeber mit 
116 Medaillen und Rang drei in der Nationenwertung abgeschnitten. Aufschlussreich war auch ein Blick auf die 
Sportarten. Die 5 teilnehmerstärksten Sportarten waren Fußball (7er-Teams) mit 767 Aktiven in 72 Teams, Golf 
mit 679 Spieler*innen, Bowling mit 427 Spieler*innen, Leichtathletik mit 402 Aktiven und Badminton mit 383 
Spieler*innen. Das Durchschnittsalter aller Aktiven lag übrigens bei 46,5 Jahren. Bei der Bewertung der Spiele 
erzielte Salzburg das bisher beste Ergebnis mit 4,52 Punkten (5,00 Punkte sind das Maximum) vor Gent 2017 
mit 4,09 Punkten.  
 

Im Verlauf der Sitzung wurde das Sporthandbuch der EFCS, das alle Sportarten mit ihren Grunddaten enthält, 
durchgegangen und dabei in einigen Punkten ergänzt. Workshops rundeten am Nachmittag das Treffen ab. Den 
dänischen Gastgebern um Peder Bisgaard und Claus Schou wurde ein großer Dank ausgesprochen. Sie hatten 
alles bestens organisiert.      
 
Internationale Betriebssport - Großveranstaltungen der WFCS und EFCS              Meldeschluss: 
     

17.06.-21.06.2020 Athen/Griechenland 03.Weltbetriebssportspiele (WCSG 2020)      30.03.2020 
   (siehe auch Homepage www.athens2020.org) 
  

23.06.-27.06.2021 Arnheim/Niederlande 23.Europäische Sommerspiele (ECSG 2021)      15.01.2021 
   (siehe auch Homepage www.ecsgarnhem2021.com) 
 

Juni 2022  Leon/Mexiko  04.Weltbetriebssportspiele (WCSG 2022)      Bulletin 1 folgt 
 

14.06.-18.06.2023 Bordeaux/Frankreich 24.Europäische Sommerspiele (ECSG 2023)      15.01.2023 
   (siehe auch Homepage www.ecsgbordeaux2023.fr) 
  

Juni 2024  Catania/Italien 05.Weltbetriebssportspiele (WCSG 2024)      Bulletin 1 folgt  
 
Informationen der Führungs - Akademie in Köln  
 

Auch kurzfristig stehen oft noch interessante Angebote der Führungsakademie zur Verfügung. Wir verweisen 
diesbezüglich auf die Anlage und generell auf die informative Internetadresse www.fuehrungs-akademie.de  
 

In diesem Jahr feiert die Führungs - Akademie (FA) übrigens ihr 40-jähriges Bestehen. Anfänglich unter dem 
Vereinsnamen „Führungs- und Verwaltungsakademie Berlin des Deutschen Sportbundes e.V.“ am 22. November 
1980 gegründet, hat die FA im Laufe der Jahre viele Namenswechsel mitgemacht und sich von einer reinen 
Weiterbildungseinrichtung zu einem umfassenden Kompetenzzentrum im organisierten Sport entwickelt. 
Seit 2003 hat die Führungs - Akademie ihren Sitz in der Sportstadt Köln. Sie unterstützt die inzwischen 77 
Mitgliedsorganisationen (darunter selbstverständlich auch den DBSV) und ihre Gliederungen mit Seminaren, 
Beratungsangeboten, Evaluationen, Forumsveranstaltungen und vielen Leistungen im Bereich des 
Mitgliederservice, die auch von vielen Betriebssportler*innen gerne angenommen werden, wie uns bekannt ist.   
 

Seit Beginn des Jahres ist Florian Kaiser stellvertretender Direktor der FA. Wir wünschen ihm auch von dieser 
Stelle noch einmal viel Erfolg.  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.athens2020.org/
http://www.ecsgarnhem2021.com/
http://www.ecsgbordeaux2023.fr/
http://www.fuehrungs-akademie.de/
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Deutsche Betriebssport Meisterschaften (Stand: 3.März 2020)  
 

Termin  Ort   Veranstaltung         Meldefrist bis 
  

05.03.-08.03.2020 Leipzig/Halle/Markkl.  14.DBM Bowling Doppel Mixed        
Wir wünschen den 260 Doppeln und 224 Mixedpaaren aus nahezu allen Landesverbänden viel Erfolg ! 
 

06.06.2020      Hamburg      12.DBM Rad Rundstreckenrennen 40,8 km  26.Mai 2020   
07.06.2020         Hamburg       12.DBM Rad Mannschaftszeitfahren   26.Mai 2020 
 

06./07.06.2020 Hamburg  13.Deutsche Betriebs-Skat Meisterschaft 31.Mai 2020 
06./07.06.2020 Hamburg  08.Deutsche Betriebs-Doppelkopf Meisters. 31.Mai 2020 
06./07.06.2020 Hamburg  08.Deutsche Betriebs-Rommé Meisters. 31.Mai 2020 
 

06.06.2020  Hamburg  01.DBM Kleinfeldfußball (Damen)      04.Mai 2020 
06.06.2020  Hamburg  13.DBM Kleinfeldfußball (Herren)       04.Mai 2020 
 

13.06.2020  Hamburg  01.DBM Billard         04.Mai 2020 
 

13.06.2020  Lüneburg      02.DBM 100 km Heidelauf (Team)     05.Juni 2020    
13.06.2020  Lüneburg  01.DBM 100 km Heidelauf (Einzel)     05.Juni 2020    
13.06.2020  Lüneburg  01.DBM 100 km Ultra 2er-Lauf       05.Juni 2020     
 

20.06.2020  Hamburg   03.DBM Drachenboot        04.Mai 2020 
 

21.06.2020  Hamburg  04.DBM Basketball        04.Mai 2020 
 

21.06.2020  Neunkirchen        03.DBM Triathlon Sprint        14.Juni 2020 
 

21.06.2020  Wiesbaden  01.DBM Duathlon    17.Juni 2020 
 

21.06.2020  Hamburg  01.DBM Triathlon Langstrecke im Rahmen 04.Mai 2020    
         des Iron Man Hamburg 
 

04.07.2020  Mannheim  08.DBM Hallenhandball   15.April 2020 
  

25./26.07.2020 Lübeck       16.DBM Tischtennis Einzel Doppel       14.Juni 2020 
 

26.07.2020  Tübingen  07.DBM Triathlon Olymp. Distanz       14.Juli 2020 
 

01./02.08.2020 Einbeck/Nieders. 01.DBM Tennis Einzel, Doppel, Team 30.Mai 2020 
    

21./22.08.2020 Berlin (Finale)  22.DBM Golf (die Qualifikationsturniere sind ausgeschrieben) 
 

30.08.2020  Hannover  03.DBM Straßenrennen 78 km       25.August 2020 
              

03.09.-09.09.2020 Hannover    22.DBM Bowling Team/Einzel       10.Juli 2020 
 

19./20.09.2020 Heusweiler/Saar 01.DBM Schießen Pistole/Revolver     Ausschreibung folgt  
 

26.09./27.09.2020 Mannheim  01.DBM Petanque         15.Juli 2020 
 

01.10.-04.10.2020 Hamburg    20.DBM Schach Viererteams        20.August 2020 
 

02.10.-04.10.2020 Dortmund    08.DBM Sportkegeln (Schere)       Ausschreibung folgt 
 

18.10.2020  Hamburg    07.DBM LA Speicherstadtlauf (10km) Ausschreibung folgt 
 

DBM 2021: 
 

07.01.-10.01.2021 Berlin     09.DBM Bowling Trio         25.November 2020 
 

DBM - Kontakt:  Wolfgang Großmann (DBSV-Sportbeauftragter)   Mailadresse: ws.grossmann@t-online.de 
        Bodo Christ (DBSV-Golfbeauftragter)     Mailadresse: bodo-christ@t-online.de 
 

Weitere Informationen zu den Deutschen Betriebssport Meisterschaften (DBM): 
 

Es steht schon jetzt erfreulicherweise fest, dass wir im Jahr 2020 so viele Deutsche Betriebssport Meisterschaften 
erleben werden, wie noch nie zuvor. Dafür danken wir allen Ausrichtern und Organisatoren aus den vielen 
Sportarten für ihr Engagement. Sie haben in enger Kooperation, Absprache und Zusammenarbeit mit dem DBSV 
und seinem Sportbeauftragten Wolfgang Großmann erfolgreich für den Betriebssport in Deutschland gearbeitet. 
Wir hoffen, dass diese Aktivitäten von allen Seiten die verdiente Beachtung und Würdigung, insbesondere durch 
rege Beteiligung aus allen Landesverbänden, finden. Jeder kann durch die Weitergabe der Ausschreibung und 
entsprechenden Hinweis auf die Termine einen wertvollen Beitrag zum Gelingen leisten - vielen Dank.   

mailto:ws.grossmann@t-online.de
mailto:bodo-christ@t-online.de
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Weitere dem DBSV mit der Bitte um Veröffentlichung gemeldete Turniere und Veranstaltungen:  
 

 

11.-13.4.2020  Lübeck  Erlebniswelt Hülshorst  31.Holstentor – Turnier 
Bowling  Meldungen an BSV Lübeck, Roeckstr.39, 23568 Lübeck bis zum 10.März 2020 
4er-Team, Doppel Kontaktperson: Ralf Utesch unter metallbau.utesch@gmail.com 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
26.04.2020  Bielefeld  Elite Bowling Bielefeld  10.Bielefelder Trio-Turnier 
Bowling Trio   Meldungen an sparkasse-bowling@arcor.de bis zum 15.März 2020    
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
01./02.05.2020 Ottobrunn  verschiedene Hallen    27.Volleyball-Turnier 
Volleyball  Meldungen an ernst.haeupler@gmx.de              max. 80 Mannschaften  
Team   Infos unter: www.volleyballclub-ottobrunn.de           mindestens 2 Damen auf dem Feld 
 
 

 

09./10.05.2020 Berlin   Berolina - Bowling    Berolina Cup 2020 
Bowling  Meldungen bis zum 2.Mai 2020 an liga@berolina-bowling.de 
4er-Team, Einzel 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
30./31.05.2020 Berlin   City Bowling Hasenheide Neue Welt 35.Strikebusters-Turnier 
Pfingsten  Meldungen bis zum 22.Mai 2020 an die Maildresse: turnier@strikebusters.de 
4er-Team, Doppel Homepage: www.bcstrikebusters.de 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
05.-21.06.2020 Hamburg  Diverse Sportstätten         5.Hamburgiade 
   Terminankündigung für die 5.Hamburgiade - weitere Infos unter www.hamburgiade.de 
 

12.07.2020  Hannover  GSK Bowling am Maschsee  3.Trio - Bowling - Turnier 
Bowling Trio  Meldungen bis zum 26.Juni 2020 an b.fischer@bsv-hannover.de 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
18.07.2020  München (Finale) Diverse Sportstätten   Bavarian Beach Cup  
Beachvolleyball Infos und Anmeldung unter www.bavarianbeachcup.de  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
18./19.07.2020 Ludwigshafen Felix - Bowling             23.SG Stern Cup Mannheim 
3er-Team, Doppel Meldungen bis zum 30.Juni 2020 an jguilmin@kabelbw.de  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
10.10.2020  Tallinn/Estland Terminankündigung   Tischtennisturnier  
Tischtennis  Infos und Anfragen    Mail: firmasport@eestikalev.ee  Krijstan Jääts 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Zusammengefasst haben wir ferner die Termine für folgende Turniere um das „Prager Fäßchen“, die für das 
Jahr 2020 ausgeschrieben sind: 
 

7.Bowlingturnier 2020 vom 14.5. – 17.5.2020 in Prag  
 

Fußballturniere 2020 vom 18.6. - 21.6.2020, 25.6. - 28.6. und 27.8. – 30.8.2020 in Prag 
 

Informationen und Registrierung unter info@praguesbarrel.eu möglich 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Gerne veröffentlichen wir an dieser Stelle auch Eure Turniere und Events, sofern uns die Ausschreibung 
zugeschickt wird, Für Nachfragen, Änderungen und Korrekturen der Turniere sind allein die jeweiligen Ausrichter 
zuständig. Die Mail-Adresse der Redaktion lautet nach wie vor:  anitatronnier@snafu.de                           UT            
            
               
 

             Betriebssport ist Vielfalt - seit 65 Jahren ! 
 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Impressum: Deutscher Betriebssportverband e.V., c/o Uwe Tronnier, Wiedstr.20, 53859 Niederkassel-Mondorf   
Internet:  www.betriebssport.net                  Facebook:  www.facebook.com/DeutscherBetriebssportverband  
E-Mail: tronnie@snafu.de  Konto IBAN: DE32 370502990028009363  BIC: COKSDE33XXX Kreissparkasse Köln 
Anschrift: DBSV e.V., Olympiapark Berlin, Hanns-Braun-Str./Adlerplatz, 14053 Berlin, Fax: 030 2639 1730 3493  

mailto:sparkasse-bowling@arcor.de
mailto:ernst.haeupler@gmx.de
http://www.volleyballclub-ottobrunn.de/
mailto:liga@berolina-bowling.de
mailto:turnier@strikebusters.de
http://www.bcstrikebusters.de/
http://www.hamburgiade.de/
mailto:b.fischer@bsv-hannover.de
http://www.bavarianbeachcup.de/
mailto:jguilmin@kabelbw.de
mailto:firmasport@eestikalev.ee
mailto:info@praguesbarrel.eu
mailto:anitatronnier@snafu.de
http://www.betriebssport.net/
http://www.facebook.com/DeutscherBetriebssportverband
mailto:tronnie@snafu.de


DBSV und DOSB zusammen auf der Intergastra in Stuttgart  

Über 100.000 Besucher aus 75 Ländern, fast 1.500 Aussteller aus 29 Ländern - die Intergastra 
in Stuttgart stellte in diesem Jahr neue Rekorde auf. Mit dabei: Das IN FORM Team mit dem 
brandneuen Messestand, der Besucherinnen und Besucher aus Gastronomie und Hotellerie 
gleichermaßen begeisterte. Ob Kochshow mit Tino Schmidt, Bewegungseinheit mit Kira 
Neumann, Kräutergeheimissen mit Dieter Bergweiler oder Interviews von Peter Großmann 
(ARD - Morgenmagazin) mit Expertinnen und Experten in Sachen Sport, Gesundheit und 
Bewegung - auf dem IN FORM Stand mit Deutschem Betriebssportverband (DBSV) und 
Deutschem Olympischen Sportbund (DOSB) in der Food - Halle war immer viel los. Das neue 
Konzept umfasste zudem einen Lounge - Bereich, in dem Besucherinnen und Besucher das 
breite Informationsangebot ganz in Ruhe kennenlernen konnten. Neu auch der Informations-
Parcours mit einem kleinen Schaugarten sowie die Kräuter - Wasserbar. 

 

Das tägliche Programm  

Bio - Spitzenkoch Tino Schmidt kochte zur Mittagszeit und am Nachmittag leckere Gerichte aus 
verschiedenen Lebenswelten, von denen sich die Fachbesucherinnen und -besucher inspirieren 
lassen konnten. Leckere Wraps aus dem Bereich Schulessen konnten die Messegäste dann vor 
Ort probieren. Wissenswertes über Kräuter aller Art vermittelte Dieter Bergweiler, während 
Timo Schmidt das passende Pesto und vor allem das leckere Wildkräuter - Eis zubereitete. Das 
bewährte Smoothie - Bike von IN FORM kam zum Einsatz und bescherte den Gästen 
Kostproben wie Trinkmüsli, Green Smoothie und Fruchtmischungen. Alle Rezepte gab es zum 
Mitnehmen an der großen Rezeptwand. 

Die im Artikel von Claudia Bergmann verwendeten Bilder wurden vom BMEL 
(Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft) zur Weiterverwendung durch die 
Mitaussteller freigegeben – vielen Dank.   



  

Doch bei IN FORM ging es nicht nur um die gesunde Ernährung und leckeres Essen, sondern 
auch um Sport und körperliche Aktivität. Mit dabei waren deshalb Claudia Bergmann vom DBSV 
und Melinda Strätz vom DOSB. Bewegungsförderung im Betrieb geht Arbeitgeber und 
Arbeitnehmer gleichermaßen an. Rückenleiden sind weit verbreitet. Die Yoga- und Pilates 
Lehrerin Kira Neumann führte deshalb auf der IN FORM Aktionsfläche Kurz-Workshops durch. 
Das Interesse an diesen Bewegungseinheiten war riesig, die Besucherinnen und Besucher 
reckten und streckten sich. Ziel ist es, die privaten Interessen mit den Anforderungen der 
Arbeitswelt in Einklang, in ein ausgewogenes und gesundes Gleichgewicht zu bringen - eben 
work - life - balance (DBSV).  

      Claudia Bergmann (DBSV) beim Interview mit Peter Großmann  



Angebote der Führungs-Akademie des DOSB  
 
Für Kurzentschlossene bieten wir in den kommenden zwei Monaten noch folgende 
Seminare an: 
  
Hybrides Projektmanagement für Fortgeschrittene, 05./06. März 2020, Sportschule 
Hennef 

• Sie entwickeln individuelle Lösungen für Fragen und Herausforderungen in der 
Praxis. 

• Sie vertiefen Ihre Projektmanagementkenntnisse und erweitern Ihren 
Methodenkoffer um agile Herangehensweisen. 

• Sie reflektieren herausfordernde Projektsituationen aus Ihrer eigenen Praxis und 
finden individuelle Lösungen. 

• Sie profitieren vom Austausch mit der erfahrenen Teilnehmergruppe. 

  
Mindful Leadership – Ruhig und gelassen führen in Zeiten des Wandels, 09./10. März 
2020, Sportschule Oberwerth, Koblenz 

• Sie lernen Bewusstseinsprozesse im Zusammenhang mit Stress und sozialen 
Beziehungen kennen und managen. 

• Sie erlernen emotionale Selbststeuerung und balancierte Führung. 
• Sie lernen aus der Helikopter-Perspektive (Metaebene) auf eigene 

Bewusstseinsvorgänge zu schauen. 

  
Mitarbeiterpotenziale erkennen und fördern, 02./03. April 2020, Deutscher Olympischer 
Sportbund e.V., Frankfurt am Main 

• Sie erstellen einen Konzeptentwurf für die Personalentwicklung in Ihrem Verband 
bzw. entwickeln Ihr bestehendes Konzept weiter. 

• Sie lernen das Spektrum verschiedener Ansätze und Instrumente zur 
Personalentwicklung kennen. 

• Sie profitieren vom kollegialen Fach- und Erfahrungsaustausch. 

  
Klartext: Workshop für besseres Schreiben, 29./30. April 2020, Führungs-Akademie des 
DOSB, Köln 

• Sie lernen, worauf es bei einem guten Text ankommt. 
• Sie wissen, wie Sie professionell für den Verband Informationen nach außen 

kommunizieren. 
• Sie erhalten praxisrelevante Tipps, können sich in Übungen selbst ausprobieren 

und erhalten qualifiziertes Feedback. 

   
Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung erhalten Sie über den 
jeweiligen Seminarlink. 
 
FÜHRUNGS-AKADEMIE 
Deutscher Olympischer Sportbund e.V. 
Willy-Brandt-Platz 2, 50679 Köln  
Tel.: +49 221 221-27593, Fax.: +49 221 221-22014  
E-Mail:  radermacher@fuehrungs-akademie.de, Internet: www.fuehrungs-akademie.de 
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