[DHSB STADTSPORTBUND
S Lo
Bezirksrat Koln-Kalk
Organisation

Ralf Vogt (Organisationsleiter, Bezirksrat)
Maike Mau (TuS Koéln Rechtsrheinisch)
Marc SteBgen (BSV Rheinland)
Udo Willems (BSG der KVB AG)

Betrlebssporlverband
hemland

info@sportabzeichen-koeln.de

Mit freundlicher
Unterstiitzung von:

sy Stadt Koln

Biirgeramt Kalk whw kst de
Bezirksvertretung Kalk

Koélnei SprleV e.V.

KOLN BADER

Betriebssportverband
NRW e.V.

/\I\arcolonia

Internet & mehr
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Weitere Informationen,
Anforderungslisten &
Online-Anmeldung:

www.sportabzeichen-koeln.de

Der Schwimmnachweis sowie die letzte
Urkunde (bei wiederholter Teilnahme)
sind unbedingt am Taq des
Sportabzeichens mitzubringen!

Startgebiihren Sportabzeichen:

Kinder (bis 12 Jahre) : 3,00 €
Jugendliche (13 bis 17 Jahre): 5,00 €
Erwachsene (ab 18 Jahre): 8,00 €

Die Teilnahme an den Sportangeboten und
Spielen der Jubilaumsveranstaltung
ist fur alle kostenlos.

Speisen und Getranke sind (auch zum
Mitnehmen auf die Platze) im Restaurant
VERA auf dem Geldnde erhaltlich!

Ein Tag, eine Adresse,
zwei Veranstaltungen:

19. Tag des Deutschen
Sportabzeichens 2026

in KoIn rechtsrheinisch

2 75 Iahre -
|/

Wir m6chten mit Euch
unser Jubilaum feiern

mit Sportangeboten
und Spielen fiir alle!

Sportpark Héhenberg
Sportanlage TuS Koéin rrh. e.V.
Giinter-Kuxdorf-Weg 2 , 51103 Kéin

Samstag,

19. September 2026
9:00 Uhr - 18:00 Uhr

Mitmachen.
Anschauen.
Ausprobieren.
Spall haben.




DEUTSCHES S,-D*.. ABZEICHEN

Laufen — Werfen — Springen — Schwimmen
Seid lhr fit? Dann macht mit!

Bereits zum 19. Mal findet in diesem Jahr der
.1ag des Deutschen Sportabzeichens® im
Bezirk Koln-Kalk statt.

Hier haben Kinder, Jugendliche, Erwachsene
sowie Betriebe und Organisationen die
Moglichkeit, sich sinnvoll sportlich zu betatigen
und ihren Fitnesszustand ,mit Auszeichnung®
zu Uberprifen.

Nach einem vorherigen Schwimmtermin
konnen die verschiedenen Disziplinen im
Laufen, Werfen und Springen unter
fachkundiger Begleitung und im freundlichen
Ambiente der Merheimer Heide absolviert
werden.

NEU: Auch Menschen mit Behinderung
konnen teilnehmen. Bitte vorher auf
unserer Webseite informieren!

/Samstag, 19. September ZOZA\

9:00 Uhr bis 15:00 Uhr (letzter Start):

Tag des Deutschen
Sportabzeichens 2026

11:00 Uhr bis 18:00 Uhr:

Jubilaumsveranstaltung
fur Grof und Klein

16:30 Uhr:

FuBballspiel
TuS Rechtsrheinisch AH

\\ gegen BSV Rheinland /

Schwimmazeiten Sportabzeichen

Verfugbare

im Hohenbergbad
(Schwarzburger Str. 4, 51103 Koln):

Dienstag, 08.09.2026
Donnerstag, 10.09.2026
jeweils von 18:00 - 20:00 Uhr

Gerne konnen die Schwimmanforderun-
gen auch eigenstandig in einem anderen

\\ Schwimmbad erledigt werden. /

Sport verbindet -
auch Veranstaltungen!

Wer sich (noch) nicht fit genug fiihlt, um
das Sportabzeichen ablegen zu koénnen,
sollte trotzdem vorbeikommen!

Zum einen kann man guten Sport sehen,
sich ein Bild uber die Anforderungen machen
und sich vielleicht gute Tipps holen.

Zum anderen findet auf dem Gelande wieder
eine Parallelveranstaltung statt:

Der Mitorganisator des Sportabzeichen-
Tages, der BSV Rheinland e.V., feiert in
diesem Jahr seinen 75. Geburtstag.

Darum mochten wir alle herzlich zu
unserer Jubildumsveranstaltung (siehe
Spalte rechts) einladen!

152 Jahre gegen 75 Jahre!

FuRballfans konnen sich dann noch ein
Jubildums-Spiel anschauen:

Die AH-Mannschaft des TuS Rechts-
rheinisch, der im vorletzten Jahr seinen 150.
Geburtstag feierte, wird gegen eine
Jubildaums-Auswahl des BSV Rheinland
spielen. SpaB ist garantiert!

{ BS
\'\‘\\\\

Sport & Spiele fur Jung und Alt

Der Betriebssportverband Rheinland (friher
u.a. als BKV Kéln bekannt) steht seit 75 Jahren
fur organisierten Betriebssport, aber auch
Freizeitsport und Gesundheitssport in unserer
Region.

Auf unserer Jubildumsveranstaltung kann man
sich nicht nur Uber uns informieren, sondern
auch viel Spal® mit unseren Angeboten haben:

Geplant sind u.a. Mitmach-Stationen, wie
o Abenteuer-Hupfburg
» Basketball

o Bungee-Run

e Darts

o FuRball Torwand
e Minigolf

o Kegeln
o Midi-Tischtennis

Gerne konnen auch
die Teilnehmenden . .
beim Sportabzeichen unsere Stationen zum
Auf- oder Abwarmen nutzen.

Die Teilnahme ist kostenlos, aber
man kann etwas gewinnen!



